ABOUT DEMENTIA

SAVLAICGA
PLANOSANA
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PAR DEMENCI

LATVIAN

Savlaiciga planosana var atvieglot finansialo un juridisko jautajumu kartosanu gan personai
ar demenci, gan vina gimenei, gan aprupétajiem. Saja informativaja lapa parrunati
savlaicigas planoSanas veidi un uzskaititi cilvéki un organizacijas, kas var palidzét.

Demence skar cilvekus dazadi. Kads var sakt zaudet
speju rikoties ar naudu un pienemt izsvertus biznesa
[emumus agrina slimibas stadija, kamer cits var
saglabat sis spejas daudz ilgak.

Tomer atrak vai velak $is spejas pasliktinasies un
cilveks ar demenci nespes pats pienemt lemumus par
saviem finansu un juridiskajiem jautajumiem.

Savlaiciga planosana

Savlaiciga planosana var atvieglot ar demenci slimas
personas jautajumu karto$anu gimenem un
aprupetajiem. Tas nozime ari, ka persona ar demenci
var piedalities planosana un parliecinaties, ka vinas
velesanas tiek izpilditas atbilstosi velmem.

Kad vien iespejams, meklejiet risinajumu, kamer
persona ar demenci vel var piedalities diskusijas un ir
ricibspejiga, lai parakstitu dokumentus.

Finansiali jautajumi

Ja bankas konts ir kopejs, personas ar demenci
partneris var turpinat to lietot, nemainot lietosanas
nosacijumus. Tomer var rasties problemas, ja persona
ar demenci izmanto kontu neatbilstosi vai konts ir tikai
uz 8is personas varda. Lai izvairitos no $adam
problemam, persona ar demenci, kamer ricibspejiga,
var pilnvarot citu personu rikoties ar savu kontu.
Svarigi ir atcereties, ka sis pilnvarojums zaudes
speku, ja persona klus ricibnespejiga. Ja persona
nepiekrit konta lietosanas nosacijumu mainai,
iespejams, var palidzet bankas darbinieka konsultacija
par iespejamo risinajumu.

Savlaiciga plano$ana nozime:

e parveidot visus finansialos kontus par kontiem,
kuriem darijumu veiksanai nepieciesami abu
ipasnieku paraksti (joint signature account);

® apspriest nakotnes finansialos jautajumus ar finansu
konsultantu;

® nokartot, ka un kad persona ar demenci vares
pieklut saviem finansu lidzekliem.
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Kas var palidzéet?

® bankas menedzeris;

e pilnvarots finansu konsultants;
e jurists;

e Alzheimer's Australia.

Beztermina pilnvarojums

Vairuma Statu un teritoriju persona var parakstit
dokumentu, ko sauc par beztermina pilnvarojumu, ja
persona parakstisanas bridi ir ricibspejiga. Beztermina
pilnvarojums ir juridisks dokuments, kas pilnvaro
izveleto personu rupeties par citas personas
finansialajam lietam, ja ta vairs to nespej. Daudziem
cilvekiem ir beztermina pilnvarojums, neskatoties uz
to, vai viniem ir kada slimiba vai diagnoze.

lespejams pieskirt ari parasto jeb visparejo
pilnvarojumu, bet tas ir derigs tikai tikmer, kamer
persona ir ricibspejiga. Beztermina pilnvarojums ir
speka lidz personas navei, ja netiek atcelts.

Viena no beztermina pilnvarojuma prieksrocibam ir ta,
ka ta lauj personai ar demenci izveleties kadu, kas
rikosies vina vieta, risinot juridiskos un finansialos
jautajumus, laika, kad vina pati to vairs nespes.

Savlaiciga plano%ana nozimeé:

® nodrosinat, lai personai ar demenci pec iespgjas
atrak pec diagnozes noteiksanas, un kamer vina to
spej, ir iespeja apsvert beztermina pilnvarojuma
sagatavoSanu, ja vinai tada vel nav;

* nodrosinat, lai gimene un aprupetaji ari sagatavo

beztermina pilnvarojumu, lai vinu ricibnespejas
gadijuma kads parupetos par vinu lietam;

* izgatavot beztermina pilnvarojuma kopiju un zinat,
kur ta tiek glabata.
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Kas var palidzet?
e jurists;

e Juristu biedriba (Law Society) vai Juristu instituts
(Law Institute), vai Tiesiska palidziba (Legal Aid);

e valsts advokats vai valsts aizbildnis;

* Alzheimer’'s Australia.

Testamenti

Testaments nosaka, ka jasadala mirusas personas
ipasums.

Ta ka testaments ir likumigs tikai tad, ja persona
saprot ta nozimi, loti svarigi, lai persona ar demenci
testamentu sastaditu vai papildinatu, kamer vel ir
tiesiga to parakstit.

Savlaiciga plano$ana nozimé:

* personai ar demenci ir sastadits ta briza situacijai
atbilstoss testaments;

® zinat, kas izpilda testamentu, un kur testaments tiek
glabats.

Kas var palidzet?
e jurists;

e Juristu biedriba (Law Society) vai Juristu instituts
(Law Institute), vai Tiesiska palidziba (Legal Aid);

e Alzheimer's Australia.

Leémumi par arstéSanu

Ja jus zaudesiet juridiskas tiesibas pienemt lemumus
par savu arstesanu, kadam citam Sie lemumi bus
japienem jusu vieta. Vairuma Statu un teritoriju jus
varat izveleties kadu uzticamibas personu, kas
pienemtu 5adus lemumus. Ja neesat to ieplanojis
ieprieks, katra Stata un teritorija eksiste likumdosana,
kas nosaka, ka ipasa tiesa var izveleties kadu, kas jusu
vieta pienemtu lemumus.

Pastav divu veidu instrumenti, lai palidzetu savlaicigi
planot [emumus par arstesanu:

* beztermina pilnvarojums, kura ieklauti veselibas
jautajumi. Tas lauj jums izveleties personu, kas
palidzetu pienemt lemumus mediciniskos
jautajumos;

* jepriekssagatavota direktiva; tas ir rakstisks
dokuments, kura izklastitas jusu velmes attieciba uz
arstesanu. So dokumentu dazos statos un teritorijas
var saukt savadak, bet ta funkcija ir praktiski ta pati.
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Savlaiciga plano3ana nozimeé:

® nodrosinat, lai personai ar demenci ir iespéja
sagatavot beztermina pilnvarojumu, kura atrunati
veselibas jautajumi, vai iepriekssagatavotu direktivu;

* izgatavot dokumenta kopiju un zinat, kur ta tiek
glabata.Kas var palidzet?

e jurists;

e Juristu biedriba (Law Society) vai Juristu instituts
(Law Institute), vai Tiesiska palidziba (Legal Aid);

e valsts advokats vai valsts uzraugs;

* Alzheimer’'s Australia.

Aizbildnieciba un administreSana

Vairuma $tatu un teritoriju eksiste Aizbildniecibas
padome vai tribunals, kas var nozimet aizbildni vai
administratoru personai, kas vairs nespej pati pienemt
lemumus. Ja, kartojot personas ar demenci lietas,
rodas problemas vai izveidojas konflikts, kas skar
personas intereses, iespejams, jaiesniedz pieteikums
par aizbildna vai administratora pieskirsanu.

Lai parrunatu, kada veida iesniegums ir nepieciesams
—aizbildna vai administratora pieskirsanai, un ka to
nokartot, var sazinaties ar Alzheimer’s Australia.

STKAKA INFORMACIJA

Alzheimer’s Australia piedava atbalstu, informaciju,
izglitoSanu un konsultacijas. Sazinieties ar Nacionalo
demences palidzibas liniju (National Dementia Helpline),
zvanot pa talruni 1800 100 500.

Lai iegUtu sikaku informaciju un apskatitu citas informativas
lapas, apmeklgjiet mtisu majas lapu fightdementia.org.au

Par sis informativas lapas saturu atbild Alzheimer’s Australia.

Saja publikacija sniegts tikai aprakstitas temas visparigs
kopsavilkums. Par konkretu slimibas gadijumu jakonsultejas
ar profesionali. Alzheimer’s Australia neatbild par kludam vai
izlaistiem vardiem %aja publikacija.
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