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POLISH

Wczesne planowanie

Weczesne planowanie moze znacznie ulatwi¢ zorganizowanie spraw finansowych i prawnych,
zar6wno chorym na demencje, jak tez ich rodzinie i opiekunom. Ten arkusz informacyjny
podaje sposoby planowania na przysz1o$¢ i zawiera list¢ 0s6b oraz organizacji, ktére moga w

tym pomoc.

Demencja moze mie¢ ré6zny wplyw na rézne osoby.
Jedna osoba moze w poczatkowej fazie choroby
zaczal traci¢ zdolnoSci radzenia sobie z finansami i
podejmowania decyzji w biznesie, za$ kto inny moze
zachowac te umiejetnosci znacznie dluze;j.

Jednak wczesniej, czy pdzniej mozliwosci chorego na
demencj¢ ulegaja ograniczeniu i moze on nie by¢ w
stanie  podejmowaé  samodzielnych  decyzji
dotyczacych wilasnych spraw finansowych i
prawnych.

Planowanie przyszlosci

Planowanie na przyszio§¢ moze utatwié¢ rodzinie i
opiekunom osoby cierpiacej na demencje
zorganizowanie jej spraw. Moze to réwniez oznaczac,
ze osoba ta moze uczestniczy¢ w planowaniu i
upewnic sig, ze jej zyczenia beda spetnione zgodnie z
jej wola.

W miar¢ mozliwosci, dobrze postara¢ si¢ o porade,
gdy osoba chora na demencj¢ jest jeszcze w stanie
wzia¢ udzial w dyskusji i nadal posiada zdolnosc¢
prawna do podpisywania dokumentow.

Sprawy finansowe

Jesli konto bankowe jest wspélne z partnerem, partner
osoby cierpiacej na demencje¢ moze korzysta¢ z konta
bez wprowadzania zmian. Problemy moga sig
pojawié¢, gdy osoba chora na demencj¢ korzysta z
konta w nieodpowiedni sposéb lub konto jest tylko na
jej nazwisko. Aby unikna¢ tego typu sytuacji, osoba
ta, gdy jeszcze ma zdolno$¢ prawna, moze udzieli¢
upowaznienia drugiej osobie, zezwalajace jej na
korzystanie z konta. Nalezy pamigtaé, ze
upowaznienie to traci waznoS$¢ z chwila utraty
zdolnosci prawnej osoby, ktéra je podpisata. Jesli
podopieczny nie wyraza zgody na wprowadzenie
zmian, moze okaza¢ si¢ pomocna rozmowa na temat
mozliwego rozwiazania z dyrektorem banku.

Planowanie na przyszio$¢ moze oznaczaé:

* Zalatwienie wspdlnych podpiséw na kontach
bankowych

* Przedyskutowanie przysztych spraw finansowych
z doradca finansowym

* Zorganizowanie sposobow i termindw, kiedy
osoba cierpiaca na demencj¢ begdzie mogla mieé
dostep do swoich funduszy

Kto moze pomoc?
* Dyrektor banku
* Doradca finansowy z uprawnieniami
* Prawnik

* Stowarzyszenie Alzheimera (Alzheimer’s

Australia)

State pelnomocnictwo (Enduring Power of
Attorney)

W wigkszosci stanéw i terytoriow australijskich mozna
podpisa¢ dokument zwany stalym pelnomocnictwem,
wtedy gdy osoba udzielajaca pelnomocnictwa posiada
zdolnos$¢ prawna w momencie podpisywania go. Stale
petnomocnictwo jest porozumieniem prawnym, na
mocy ktérego nominowana osoba, upowazniona
zostaje do zarzadzania sprawami finansowymi innej
osoby, gdyby nie byla ona w stanie sama nimi
zarzadza¢. Wiele oséb posiada podpisane stale
pelnomocnictwo niezaleznie od jakichkolwiek chordb.

Mozna takze podpisaé zwykle lub ogélne
petnomocnictwo (General Power of Attorney), lecz jest
ono wazne tylko dotad, dokad udzielajaca go osoba ma
zdolno§¢ prawna. Stale petnomocnictwo, jesli nie
zostanie odwolane, posiada moc prawna do $mierci
udzielajacej jej osoby.

Jedna z zalet stalego pelnomocnictwa jest to, ze
pozwala to osobie cierpiacej na demencj¢ wybrac
kogo$, kto bedzie wystgpowal w jej imieniu w
sprawach prawnych i finansowych wéwczas, gdy ona
sama nie bedzie w stanie tego robic.
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Planowanie na przyszlo$¢ moze oznaczac:

* Postaranie si¢ aby osoba cierpiaca na demencj¢
miata mozliwo$¢ wzigcia pod uwage podpisania
stalego petnomocnictwa, jesli go jeszcze nie ma,
jak najszybciej po rozpoznaniu choroby, dopdki
jest jeszcze w stanie to uczynic.

» Postaranie si¢ aby rodzina i opiekunowie réwniez
mieli stale pelnomocnictwa, aby mieli pewnos¢, ze
ich sprawy beda dobrze prowadzone w razie,
gdyby sami utracili zdolno$¢ zarzadzania nimi.

* Postaranie si¢ o kopi¢ pelnomocnictwa statego, i
pamietanie gdzie jest przechowywane.

Kto moze pomoc?
* Doradca prawny

* Stowarzyszenie lub Instytut Prawa (The Law
Society lub Institute), Biuro Pomocy Prawnej
(Legal Aid)

* Rzecznik Interesow Spotecznych lub Kurator
Spoteczny (The Public Advocate lub Public
Guardian)

e Stowarzyszenie Alzheimera

Testament (Wills)

Testament zawiera instrukcje na temat podziatu
majatku osoby zmarlej. Testament posiada moc prawna
tylko w przypadku, gdy osoba, ktéra go sporzadzita
rozumie jego znaczenie. Jest wiec wazne, zeby osoba
cierpiaca na demencje pragnaca sporzadzi¢ testament
lub go uaktualni¢, zrobita to, gdy posiada zdolno$¢
prawna podpisywania dokumentow.

Planowanie na przyszlo$¢ moze oznaczac:
* Posiadanie aktualnego testamentu

¢ Orientowanie si¢ gdzie przechowywany jest
testament i kto jest jego wykonawca

Kto moze poméc?
e Doradca prawny

* Stowarzyszenie lub Instytut Prawa (The Law
Society lub Institute), Biuro Pomocy Prawnej
(Legal Aid)

* Stowarzyszenie Alzheimera

Decyzje dotyczace leczenia

Jesli jakas osoba utraci zdolno$¢ podejmowania decyzji
w sprawach swego leczenia, kto§ inny musi je
podejmowacé za nia. W wigkszosci stanéw i terytoriéw
mozna mianowac kogo$ zaufanego aby podejmowat te
decyzje. Jesli te sprawy nie zostaly wczesniej ustalone,
prawo w kazdym stanie i terytorium zezwala, aby
specjalny sad mianowat kogo$ do podejmowania tych
decyzji.
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Istnieja dwie mozliwosci planowania przyszlej opieki
medycznej:

* Pelnomocnictwo state uwzgledniajace sprawy
opieki medycznej. Pozwala ono na mianowanie
osoby, ktéora w Panstwa zastgpstwie bedzie
podejmowata decyzje zwiazane z waszym
leczeniem.

* Rozporzadzenie na przysziosé, ktére jest
dokumentem pisemnym, wyrazajacym wolg¢ osoby
go sporzadzajacej co do opieki medyczne;j.

Rézne nazwy moga by¢ uzywane w niektérych stanach
i terytoriach, lecz cel tego dokumentu jest wlasciwie ten
sam.

Planowanie na przyszlo$¢ moze oznaczac:

* Sprawienie, aby osoba cierpiaca na demencje
miafa stale pelnomocnictwo pokrywajace sprawy
opieki medycznej, lub ‘rozporzadzenie na
przysztos¢’

* Posiadanie kopii dokumentu i pamigtanie gdzie
jest przechowywany.

Kto moze pomoéc?
* Doradca prawny

* Stowarzyszenie lub Instytut Prawa (The Law
Society lub Institute), Biuro Pomocy Prawnej
(Legal Aid)

* Rzecznik Intereséw Spolecznych lub Kurator
Spoteczny (The Public Advocate lub Public
Guardian)

* Stowarzyszenie Alzheimera

Kurator i zarzadca (Guardianship and
Administration)

W wigkszosci standw i terytoriow dzialaja Rady lub
Trybunaty Nadzoru Kuratorskiego, ktérych zadaniem
jest ustanawianie kuratora lub zarzadcy dla oséb, ktére
nie sa w stanie podejmowaé samodzielnych decyzji.
Jesli zaistnieja problemy z zatatwianiem spraw osoby
cierpiacej na demencj¢ lub powstaje konflikt dotyczacy
dobra tej osoby, moze by¢ konieczne wzigcie pod
uwage zlozenie wniosku o ustanowienie kuratora lub
zarzadcy.

Mozna skontaktowa¢ si¢ ze Stowarzyszeniem
Alzheimera i porozmawia¢ o tym, czy potrzebne jest
wystapienie o mianowanie kuratora lub zarzadcy, i jak
to zrobic.

Blizsze informacje

Australijskie Stowarzyszenie Alzheimera
(Alzheimer Australia) stuzy wsparciem, informacja,
szkoleniem i doradztwem. Prosimy skontaktowac
si¢ z ogolnoaustralijska telefoniczna linia pomocy w
sprawach dotyczacych demencji — National
Dementia Helpline 1800 100 500

Blizsze informacje mozna uzyskaé i znalez¢ inne
arkusze informacyjne (Help Sheets) na naszej
stronie fightdementia.org.au

Za tresé tego Arkusza Informacyjnego odpowiada Stowarzyszenie Alzheimera - Alzheimer’s A@tAlzheimer's Australia 2012

Ta publikacja podaje tylko ogdlna informacje na wybrany temat. Osoby powinny uzyska¢ porade profesjonalisty na temat ich
wlasnego przypadku. Stowarzyszenie Alzheimera nie ponosi odpowiedzialnosci za bledy lub braki w tej publikacji.
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