ABOUT DEMENTIA

Hoach dinh tw& sém "™

VE BENH SA
sUT TRI TUE

Viéc hoach dinh tr s6m c6 thé gitp tao dé dang hon cho c& ngudi bi bénh sa st tri tué va gia
dinh ho 1an ngudi cham séc trong viéc thu xép cac van dé tai chanh va luat phép cia ho. To Gidp
D& nay thdo luan vé nhiing cach hoach dinh t trigc dong thai liét ké nhing ngudi va céc 6 chic c6

thé gidap da.

Bénh sa sit tri tué¢ dnh hudng khac nhau dén moi
ngudi. Mot ngudi c6 thé bat dau bi mat khd nang xu
ly tién bac hay dua ra nhiing quyét dinh dang din vé
cong viéc cda ho & giai doan tir sém, trong khi mot
ngudi khac c6 thé van git dugc nhiing ky nang nay
trong mot thai gian dai hon.

Tuy nhién, s6ém mudn gi thi cac khd nang clta ho
cling sé bi suy sup, va ngudi bi bénh sa st tri tué sé
khong thé tu dua ra cac quyét dinh vé tai chanh va
luat phap cho minh.

Hoach dinh tuw trudc

Viéc hoach dinh tir trugc c6 thé gidp tao dé dang hon
cho gia dinh va ngudi chdm séc trong viéc thu xép
céc van dé tai chanh va luat phap cho ngudi bi bénh
sa sGt tri twé. Piéu nay co thé con c6 nghia la ngudi
bi bénh sa st tri tué c6 thé tham gia vao viéc hoach
dinh va chic chdn la nhiing u6c mudn cda ho dugc
thuc hién theo cach ma ho mong méi.

Bat ct khi nao c6 thé dugc, hay tim ¢d van trong khi
ngudi bi bénh sa st tri tué van con c6 thé tham gia
vao viéc thdo luan va con di nang luc trén mat phap
ly dé ky tén vao céc van kien.

Cac van dé vé tién bac

Néu mot s6 bang c6 hai ngudi ding tén chung,
vg/chdng clia ngudi bi bénh sa sdt trf tué c6 thé tiép
tuc st dung s6 bang nay ma khong can bat ky su thay
déi sdp x&p nao khéac. Tuy nhién, van dé c6 thé xay
ra néu ngudi bi bénh sa st tri twé st dung triong muc
mot cach khéng thich hgp hoac cé nhiing truong muc
ma ho ding tén mot minh. D& tranh nhiing tré ngai
nay, ngudi bi bénh sa st tri tué c6 thé Gy quyén —
trong khi con dd nang luc trén mat phap ly — cho mot
ngudi khéc st dung triong muc ctia minh. Diéu quan
trong can nhd 1a viéc Gy quyén nay sé trd nén vo hiéu
néu ngudi nay khong con di nang luc trén mat phap
ly. Néu ho khong sdn sang dong y véi sy thay déi
trong viéc sdp x€p nay, moi ngudi c6 thé tham khéo
y ki€n véi vi giam doc ngan hang dé tim mot giai
phép kha thi.

Viéc hoach dinh tw truéc coé nghia la:
° S3p x&p ky tén chung vao tat ca cac truong muc
tai chanh
* Théo luan vé cac van dé tai chanh trong tuong lai
v6i mot nhan vién c6 van tai chanh
* Sdp x&p vé cach thic va thoi gian ngudi bi bénh
sa st tri tué sé st dung tién bac cla ho
Ai cé thé givup dé:
* Giam d6c ngan hang
* Nhan vién ¢6 van tai chanh dugc nhiém chidng
* Luat su
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Giay Uy Quyén Dai Han

Tai hau hét cac Tiéu Bang va Lanh Ths, mot ngudi co
thé ky tén vao mot van kién dugc goi la gidy ty quyén
dai han (enduring power of attorney) néu ho con du
nang luc trén mat phap ly vao lic ky tén. Gidy dy
quyén dai han 1a mot sy sdp x&p vé phép ly vén cho
phép mot ngudi dugc dy nhiém phu trach cac van dé
tai chanh cda mot nguoi khdc néu ngudi nay khong
con kh3 ndng t@ minh phu trach. Nhiéu ngudi c6 lam
gidy Gy quyén dai han bt ké ho c6 bénh gi hay dugc
ch&n dodn ra sao.

Gidy Uy quyén binh thudng, hay téng quét, hién ciing
6 san, nhung chi c6 hiéu luc trong khi mot ngudi con
dd nang luc trén mat phép ly. Gidy dy quyén dai han
van ti€p tuc c6 hiéu luc cho dén khi ngudi dy quyén
qua doi, trtr phi dugc rat lai.

Mbt trong nhting ich lgi clia viéc c6 gidy dy quyén dai
han dé la n6é cho phép ngusi bi bénh sa st tri tué cé
thé chon mot ngudi khac hanh dong thay cho minh
trong nhiing van dé vé luat phap va tai chanh khi ho
khong thé con tu minh lam dugc.
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Viéc hoach dinh tw truéc cé nghia la:
* Chic chdn ring ngudi bi bénh sa st tri tué c6
dugc co hoi dé xem xét tGi viec lam gidy dy quyén
dai han cang s6m cang t6t — néu ho chua c6 — sau
khi dugc chdn doén va trong ldc ho con khd ning
dé lam viéc nay
* Chdc chén ring gia dinh va nhiing ngudi cham
s6c cling c6 gidy Gy quyén dai han rieng cho minh
dé bao ddm 1a nhiing cong viéc cla ho sé dugc
thu x€p théa dang trong trudng hop ho cling tré
nén mat ning luc
* C6 dugc mot ban sao gidy Gy quyén dai han, va
biét noi giay dy quyén nay dugc cat gid
Ai cé thé giup d&?
* Luat su

* Hiép Hoi Luat Phdp hoac Vién Luat Phap, hodc co
quan Trg Gidp Luat Phdp

Co quan Dai Dién Bénh Vuc Cong Cong hodc
Giam Ho Cong Cong

* Alzheimer’s Australia
Di chu¢
Di chic la van kién chi thi viéc phan chia tai san cta
mot ngudi qua 6. Di chic chi ¢6 gia tri trén mat phap
Iy néu ngudi lam di chic hiéu 16 dugc ndi dung cta
né. Vi vay, diéu quan trong can thiét l1a néu ngudi bj
bénh sa sit tri tué mudn lam hay cap nhat di chic cta
minh, ho phdi lam trong ldc van con di nang luc dé
ky tén.

Viéc hoach dinh tw truédc cé nghia la:
* C6 mdt di chic cap nhat
° Biét ro ngudi thiia hanh (executor) 13 ai, va biét
noi di chic nay dugc cét gid

Ai cé thé giup d6?
° Luat su

* Hiép Hoi Luat Phdp hodc Vién Luat Phap, hoac co
quan Trg GiGp Luat Phép

* Alzheimer’s Australia

Nhiing quyét dinh vé viéc diéu
tri y khoa

Né&u qui vi bi mat khd ndng dua ra nhiing quyét dinh
vé viéc diéu tri y khoa cta minh theo luat phap doi
héi, mot ngudi khac sé can dua ra nhiing quyét dinh
dé cho qui vi. Tai hdu hét cac Tiéu Bang va Lanh Thg,
qui vi c6 thé b nhiém mot ngudi nao dé ma qui vi tin
widng dé ho dua ra nhiing quyét dinh nay. Néu quf vi
khong hoach dinh tr truge, luat 1& tai mdi Tiéu Bang
va Lanh Thé sé cho phép mot toa an nhat dinh bg
nhiém mot ngudi nao dé dé ho dua ra nhiing quyét
dinh cho qui vi.

Hién c6 sdn hai phuong cich dé gidp qui vi hoach
dinh truéc cho viéc dua ra nhiing quyét dinh vé viéc
diéu tri y khoa:
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* Mot giay ty quyén dai han trong dé c6 bao gdm
nhiing van dé vé stic khde. Loai gidy Gy quyén nay
cho phép qui vi b6 nhiém mot ngudi lam ngudi
quyét dinh thay th& dé ho dua ra nhing quyét
dinh vé y khoa

* Mot gidy chi thi trudc (advance directive), la mot
van kién trong dé ghi nhiing u6c mudn cdia qui vi
vé van dé diéu tri y khoa

Mot s Tiéu Bang va Lanh Thd c6 thé st dung nhiing
tén goi khéc nhau, nhung chiic nang cla loai van kién
nay déu rét giong nhau.

Viéc hoach dinh tw truédc c¢é nghia la:
* Ch&c chdn ring ngudi bi bénh sa sat tri e c6
dugc co hoi dé lam gidy Uy quyén dai han trong
d6 c6 bao gdm nhiing van dé vé stic khée hay mot
gidy chi thj truéc
° C6 dugc mot ban sao ctia van kién nay, va biét noi
van kién nay dugc cat gid
Ai cé thé giup d&?
* Luat su
* Hiép Hoi Luat Phdp hodc Vién Luat Phap, hoac co
quan Trg Gilp Luat Phap

Co quan Dai Dién Bénh Vuc Cdng Cong hodc
Gidm Ho Cong Cong

* Alzheimer’s Australia

Quyén Giam Ho va Quyén
Quan Ly

Hau hét méi Tiéu Bang va Lanh ThS déu c6 mot Hoi
Dbéng Giam Ho (Guardianship Board) hay Toa Giam
Ho (Guardianship Tribunal) v6i thdm quyén bs nhiém
ngudi giam ho hay ngudi quan Iy cho mot ngudi khong
thé tu dua ra cac quyét dinh cho chinh ho. Né&u c6 van
dé tr ngai trong viéc xt ly nhiing cong viéc cla ngudi
bi bénh sa sdt trf we, hay c6 st mau thuin vé nhiing
quyén lgi t6t nhat cla ngudi nay, qui vi cé thé can
phai xem xét t6i viéc lam don xin b8 nhiém ngudi
giam ho hay ngudi quan ly.

Qui vi c6 thé lién lac véi Alzheimer’s Australia dé
thdo luan xem cé can thiét phai lam don xin bé nhiém
ngudi giam ho hay ngudi quan ly hay khong, va cach
thic tién hanh viéc nay.

Thong tin thém

Alzheimer’s Australia cung cap viéc ho trg,
thong tin, gido duc va c6 van. Xin lién lac
v6i Buong Day Gitp Bad Toan Quéc vé Bénh
Sa Sat Tri Tué qua s6 1800 100 500.

Mudn biét thém thong tin va doc cac To

Gilp Da khac, xin ghé xem trang mang ctia
ching t6i tai fightdementia.org.au

Alzheimer's Australia chiu tréch nhiém vé noi dung ctia To Gidp Dd nay. © Alzheimer’s Australia 2012

Tai liéu nay chi cung cap phan t6m lugc téng quét vé dé tai dugc dé cap. Moi ngudi nén tim y kién c& van chuyén
mon cho tling trudng hop riéng clia minh. Alzheimer’s Australia khong chiu trach nhiém vé bat ky sai sét hay bd s6t
nao trong tai liéu nay.

131 450



